Тест «Какой вы воспитатель?»

Инструкция. Отвечая на вопросы теста, необходимо поставить «+» в той графе, которая соответствует вашему поведению во взаимоотношениях с ребенком.

	Вопросы
	Ответы

	Можете ли вы


	Да, я всегда так поступаю
	Да, но не всегда
	Нет

	
	А
	Б
	В

	1. В любой момент оставить все свои дела и заняться ребенком?
	
	
	

	2. Посоветоваться с ребенком, 

невзирая на его возраст?
	
	
	

	3. Признаться ребенку в ошибке, совершенной по отношению к нему?
	
	
	

	4. Извиниться перед ребенком в случае своей неправоты?
	
	
	

	5. Поверить хотя бы на минутку, что вы добрая фея (прекрасный принц) и можете  исполнить желание  ребенка?
	
	
	

	6. Овладеть собой и сохранить самообладание, даже если ребенок вывел вас из себя?
	
	
	

	7. Поставить себя на место ребенка?
	
	
	

	8. Рассказать ребенку поучительный случай из детства, представляющий вас в невыгодном свете?
	
	
	

	9. Всегда воздерживаться от употребления слов, которые могут ранить ребенка?
	
	
	

	10. Не прореагировать, если ваш ребенок  ударит,   грубо   толкнет   или просто незаслуженно обидит другого ребенка?
	
	
	

	11.  Пообещать ребенку исполнить его желание за хорошее поведение?
	
	
	

	12.   Выделить  ребенку  один  день, когда он может делать, что желает, и ни во что не вмешиваться?
	
	
	

	13. Устоять против детских просьб и слез, если уверены, что это каприз, мимолетная прихоть?
	
	
	


Оценка результатов
Подсчитайте очки. Ответ «А» оценивается в 3 очка, ответ «Б» — в 2 очка, ответ «В» — в 1 очко.

Вы набрали от 30 до 49 очков, это значит, что ваш ребенок — самая большая радость в вашей жизни. Вы стремитесь не только понять, но и узнать его, относитесь к нему с уважением, придерживаетесь наиболее прогрессивных принципов воспитания в постоянной линии поведения. Другими словами, вы на правильном пути, вас ждет хороший результат.

Сумма от 16 до 30 очков: забота о ребенке для вас задача первостепенной важности, вы обладаете способностями воспитателя, но на практике не всегда применяете их последовательно и целенаправленно. Порой чересчур строги, в других случаях — излишне мягки, кроме того, вы склонны к компромиссам, которые ослабляют воспитательный эффект. Вам нужно серьезно задуматься над своим подходом к воспитанию ребенка.

Число очков менее 16 говорит о том, что у вас серьезные проблемы с воспитанием ребенка. Вам недостает либо знаний, либо желания и стремления сделать ребенка личностью, а возможно, и того и другого. Советуем обратиться к помощи педагогов и психологов, познакомиться с литературой по вопросам воспитания. Не забывайте, что формирование личности ребенка — очень сложный и ответственный процесс. Вот почему успешное выполнение родительского долга приносит человеку наивысшее моральное удовлетворение.

Тест «Понимаем ли мы своих детей?» 

Инструкция. Ответьте, пожалуйста, «да», «нет», «не знаю» на предложенные вопросы.

1.  На некоторые проступки ребенка вы часто реагируете «взрывом», а потом жалеете об этом?

2.  Иногда вы пользуетесь помощью или советами других людей, когда вы не знаете, как реагировать на поведение вашего ребенка?

3.  Ваша интуиция и опыт — лучшие советчики в воспитании ребенка?

4.  Иногда вам случается доверить ребенку секрет, который

вы никому другому не рассказали бы?

5.  Вас обижает негативное мнение о вашем ребенке других людей?

6.  Вам случается просить у ребенка прощения за свое поведение?

7.  Вы считаете, что ребенок не должен иметь секретов от своих родителей?

8.   Вы замечаете между своим характером и характером ребенка различия, которые иногда удивляют (радуют) вас?

9.  Вы слишком сильно переживаете неприятности или неудачи вашего ребенка?

10.  Вы можете удержаться от покупки интересной игрушки для вашего ребенка (у вас есть деньги), потому что знаете, что ими полон дом?

11.  Вы считаете, что до определенного возраста лучший воспитательный инструмент для ребенка — физическое наказание (ремень)?

12.  Ваш ребенок именно таков, о каком вы мечтаете?

13. Ваш ребенок доставляет вам больше хлопот, чем радости?

14.  Иногда вам кажется, что ребенок учит вас новым мыслям, поведению?

15.  У вас есть конфликты с собственным ребенком? Оценка результатов

За каждый ответ «да» на вопросы 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, а также «нет» на вопросы 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15 — получаете по 10 очков, а за каждое «не знаю» получаете по 5 очков. Подсчитайте сумму очков.

100—150 очков. У вас большие способности к правильному пониманию собственного ребенка. Ваши взгляды и убеждения — ваши союзники в решении воспитательных проблем. Если этому на практике сопутствует подобное открытое поведение, полное терпимости, вас можно признать примером, достойным для подражания. Для идеала вам не хватает одного маленького шага. Им может стать мнение вашего собственного ребенка.

50—90 очков! Вы находитесь на правильной дороге к лучшему пониманию собственного ребенка. Свои временные трудности или проблемы с ребенком вы можете разрешить,

начав с себя. И не старайтесь оправдаться нехваткой времени или натурой вашего ребенка. Есть некоторые проблемы, на которые вы имеете влияние, поэтому постарайтесь это использовать. И не забывайте, что понимать — не всегда означаем принимать не только ребенка, но и собственную личность.

Менее 50 очков. Кажется, можно больше сочувствовать вашему ребенку, чем вам, поскольку он не попал к родителю -доброму другу и проводнику на трудной дороге получения жизненного опыта. Но еще не все потеряно. Если вы действительно хотите что-то сделать для своего ребенка, попробуйте действовать иначе. Может, вы найдете кого-то, кто вам и этом поможет. Это не будет легко, зато в будущем вернется благодарностью и сложившейся жизнью вашего ребенка.

